Proyecto B.A.1 DELA ESCA
Prevencion de la Violencia contra las

Mvujeres en Centroamérica
Secretaria General del SICA

Oviyzat

por una vida sin
violencia contra las
mujeres

Producto de un concurso dirigido a personas
jovenes de las comunidades del Proyecto BA1l
Prevencion de Violencia contra las Mujeres, Trata y

Femicidio en Centroameérica.




La violencia contra las mujeres es el resultado de una compleja
interaccion entre factores en distintos niveles: Individuales, relacionales,
sociales, culturales y ambientales. No existe un unico factor causal.

Las estrategias se enfocan en cada uno de estos niveles, promoviendo un
cambio cultural, que inicia por revisar nuestras actitudes, cuestionar los
estereotipos existentes y las formas de ejercicio del poder, que son fuente
de desigualdad, discriminacion y violencia por razones de género.

Todas las personas, instituciones y organizaciones, podemos hacer algo
para prevenir la violencia, identificando aquello que ponga en riesgo a las
mujeres (ninas, adolescentes, adultas, adultas mayores) y construyendo
alternativas que promuevan su desarrollo libre de violéncia. Debemos
trabajar en distintos escenarios: las familias, los grupos de pares, los

centros educativos y de cuido, 1os servicios locales de atencioén a la salud
y las redes comunitarias, entre otros.

Algunas manifestaciones de violencia contra las mujeres:

@ violencia en la pareja
@ violencia en el noviazgo
@ violencia intrafamiliar

@ violencia por acoso sexual en la calle, en el trabajo, en lugares
de estudio

@ violencia gineco-obstétrica

@ violencia por discriminacién o exclusién en razén de edad,
grupo étnico, preferencia sexual u otras

@ violencias realizadas desde los espacios privados (fisica,
psicolégica, sexual, patrimonial)

@ violencias en las més diversas instituciones cuando no se
respetan los derechos humanos

En el dia a dia, nuestras acciones contribuyen a la prevencion de las
formas de violencia contra las mujeres ...si Se reconocen ...Si se
denuncian ...Si se cuestionan los estereotlpos y se buscan
alternativas para la convivencia respetando nuestros derechos ...si

no se toleran manifestaciones de violencia en espacios pubhcos e
institucionales y en espacios privados ...si no se permite la
impunidad ...si se promueve la 1gualdad de  derechos  ...Si
Ieconocemos que uniéndonos construimos un gran poder Fara
prevenir la violencia e impulsar el camino hacia el cambio socia
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Y ahora, un poema.
No le grites a tu mujer. No la empieces a golpear.
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Quitale sus cadenas. Que ella vuelva a volar.
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La persona que te ama jamds te golpearia
vakirate , cvidate , quit érete
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PRINCIPALES
RESULTADOS

Cuestionamiento de fact
perpetuany le?itima 3
violencia contra las m 'eres;)
proponiendo alternativas
preventivas

Puesta en préctica de la
sensibilizacion y conocimientos
o adquiridos por las personas jovenes
en las actividades preventivas del

Proyecto BA1
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o Elaboracidén de recursos de comunicacion e
Seeee informacioén accesibles a las personas
adolescentes y jovenes, con potencialidad de
o divulgacion “viral” en internet
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Participacion de 48 personas
jovenes (26 mujeres 'y 22
hombres); con 69 memes.

Participaron las comunidades de Upala,

- Santa Cruz, La Cruz, Puntarenas,Turrialba,

Alajuelita, Desamparados, Heredia, Limdn
y Coto Brus
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11 memes seleccionados para la
Campana.

Fortalecimiento de la Comunidad
Virtual Compaz:

— https://www.facebook.com/compa

zcostarica/
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